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MAA Training 

I am PO3 Bassett, and this is my summary of my awesome MAA training experience MAA stands for 

Master‐at‐Arms; basically MAA’s are the Navy’s police force. I conducted my MAA training at Sea Girt, NJ 

which was this nice National Guard base near the ocean. Throughout the week, our MAA classes learned 

a lot of things; like hand‐to‐hand combat, pepper spraying, handcuffing, drawing and storing weapons, 

situations when to use deadly force, and entering and clearing rooms/buildings. When we weren’t 

learning how to be MAAs, we were on liberty either at the beach, watching a movie, or going bowling. I 

had a blast at MAA training. 


